
Checkliste 

Was muss ich in das Krankenhaus mitnehmen 

Diese Liste soll es Ihnen oder Ihren Angehörigen 
erleichtern, die für einen Krankenhausaufenthalt 
notwendigen Dinge zusammenzustellen. 

Unterlagen für unsere Aufnahme 

 • Einweisungs-/Überweisungsschein des Arztes (Verordnung von Krankenhausbehandlung) 
 • Gültige Krankenversicherungskarte, Klinik-Card (Privatversicherte) 
 • Befreiungsausweis für Zuzahlungen 

Unterlagen für unsere Ärzte und Pfl egekräfte 

 • Medizinische Vorbefunde wie z.B. Röntgen-/CT-Aufnahmen, Blutuntersuchungen, Berichte 
 • Einzunehmende Medikamente oder Medikamentenliste 
 • Herzschrittmacher-Ausweis 
 • Impfausweis 
 • Marcumar-Pass 
 • Allergie-Pass 
 • Röntgen-Pass 
 • Adress- und Telefonliste 

Artikel zur Körper- und Intimpfl ege 

 • Handtücher, Waschlappen 
 • Seife, Duschgel 
 • Zahnbürste, -pasta, -becher, Mundwasser 
 • Zahnprothese(n), Prothesenbecher, Reinigungsmittel, Haftcreme 
 • Handspiegel 
 • Shampoo, Kamm, Haarbürste, Fön 
 • Rasierapparat 
 • Nagelschere, -feile 
 • Individuelle Pfl egemittel (z.B. Körperlotion) 
 • Hygieneartikel 

Kleidung 

 • Schlafanzüge, Nachthemden 
 • Morgen-/Bademantel oder bequeme Hauskleidung 
 • Haus-, Straßenschuhe, Schuhlöffel 
 • Unterwäsche und Strümpfe 
 • Kleidung für die Entlassung 

Hilfsmittel 

 • Brille 
 • Hörgerät 
 • Gehstock oder andere Gehhilfen 
 • Weitere individuelle Hilfsmittel (z.B. Prothesen, Stützstrümpfe) 

Sonstiges 

 • Wecker/Uhr 
 • Schreibutensilien 
 • Bücher, Zeitschriften (nicht, wenn Sie am Grauen Star operiert werden) 

Bitte Zuhause lassen 

 • Wertvolle Gegenstände, wie z.B. Schmuck 
 • Größere Geldbeträge oder Sparbücher
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 Zahnprothese(n), Prothesenbecher, Reinigungsmittel, Haftcreme 

 Schlafanzüge, Nachthemden 
 • Morgen-/Bademantel oder bequeme Hauskleidung 
 • Haus-, Straßenschuhe, Schuhlöffel 
 • Unterwäsche und Strümpfe 
 • Kleidung für die Entlassung 

Hilfsmittel

 • Brille 
 • Hörgerät 
 • Gehstock oder andere Gehhilfen 
 • Weitere individuelle Hilfsmittel (z.B. Prothesen, Stützstrümpfe) 

Sonstiges 

 Wecker/Uhr 


